
 

 

 
 

Đi cắm trại thật là vui! 
Lửa trại là một công cụ tuyệt vời đối với 
chúng ta nếu được sử dụng một cách thận 
trọng. Lửa trại sẽ giúp giữ ấm, giúp chúng 
ta nấu nướng, hong khô quần áo và tạo 
thêm ánh sáng thân thiện trong màn đêm. 
Đa số mọi người đều thận trọng với lửa trại. 
Họ đều tuân theo luật pháp. Họ thắp lửa trại 
ở những nơi thích hợp vào các thời điểm 
thích hợp, giữ ngọn lửa nhỏ, và dập tắt lửa 
trước khi rời đi. Lửa trại không có người để 
mắt tới hoặc tia lửa từ một đám lửa lớn có 
thể gây hỏa hạn cho toàn bộ khu rừng. 
Những vụ hỏa hoạn này có thể ngăn ngừa 
được. Các vụ hỏa hoạn này làm các cư dân 
Minnesota tiêu tốn gần một triệu đô la trong 
thập kỷ vừa qua, nhưng chúng ta có thể làm 
gì để khắc phục điều đó? 

1.Học cách thắp lửa trại và dập lửa thích 
hợp.   

2.Tìm hiểu về các mối nguy hiểm trong 
cộng đồng. 

3.Tìm hiểu cách giảm bớt và giảm thiểu 
các mối nguy hiểm đó. 

4.Học cách phản ứng một cách thích hợp 
khi gặp trục trặc. 
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Hãy Cùng 
Đi Cắm Trại!



   
 
 
 
 
 
 

CHỊU TRÁCH NHIỆM CÁ 
NHÂN 
Hãy bắt đầu bằng cách cam kết lưu ý 
tới môi trường xunh quanh và nêu 
gương tốt. Việc này sẽ giúp quý vị và 
những người khác thay đổi các hành vi 
không an toàn mà thậm chí quý vị có 
thể không biết là mình có. 

Kế hoạch bảo vệ an toàn 

Giữ sạch sẽ… 

• Giữ các khu vực cắm trại thật 
sạch sẽ. Dọn sạch các bụi cây và 
bất kỳ vật liệu dễ cháy nào trong 
phạm vi một vòng tròn có đường 
kính 10 feet. Làm như vậy sẽ giữ 
ngọn lửa trại nhỏ tránh lan rộng.  

• Xếp chồng gỗ ở nơi xa ngọn lửa. 

• Thắp lửa trại tránh xa các cành 
cây rủ xuống, những chỗ dốc cao, 
gốc cây mục ruỗng hoặc khúc gỗ, 
cỏ khô và lá khô. 

Thắp lửa… 

• Dạy trẻ em cách giữ khoảng cách 
an toàn, thận trọng và không bao 
giờ nghịch lửa. 

• Không bao giờ rời đi mà không có 
ai để mắt tới ngọn lửa. 

• Bắt đầu bằng những cành cây nhỏ 
và khô, thêm các cành lớn khi các 
đám lửa tích tụ dần. 

• Đưa các mẩu gỗ lớn nhất vào sau 
cùng - thận trọng không để tia lửa 
bùng lên đột ngột. 

• Mặc quần áo gọn gàng và không 
với người qua lửa trại. 

Dập lửa… 

• Dập lửa bằng nước. Bảo đảm là 
tro, than và củi đều ướt. Di chuyển 
đá---có thể vẫn còn tro cháy ở 
dưới. 

• Khuấy phần còn lại, thêm nước, 
và lại khuấy tiếp. Bảo đảm là tất 
cả các vật liệu cháy đã được dập 
tắt và làm nguội. 

• Nếu quý vị không có nước, hãy 
dùng đất. Trộn lẫn đất hoặc sỏi 
với tro ở mức độ thỏa đáng. Tiếp 
tục thêm hoặc khuấy cho tới khi 
toàn bộ các nguyên vật liệu đã 
nguội. 

Khi gặp trục trặc… 

• Giữ bình tĩnh. 

• Cố gắng một cách hợp lý để dập 
lửa mà không gây nguy hiểm cho 
bản thân quý vị hoặc những người 
khác. 

• Gọi 911 từ máy điện thoại di động 
hoặc đường dây điện thoại cố định 
nơi gần nhất. 

• Giữ liên lạc với các giới chức có 
thẩm quyền tại địa phương để giúp 
họ biết địa điểm chính xác và các 
chi tiết khác. 

 
Cháy rác vụn… 

• Kiểm tra các luật địa phương về 
đốt lửa. Một số cộng đồng chỉ cho 
phép đốt lửa vào các giờ qui định. 
Các cộng đồng khác nghiêm cấm 
hoàn toàn.  

• Kiểm tra thời tiết; không đốt lửa 
vào các ngày trời khô và nhiều gió. 

• Cân nhắc các lựa chọn thay thế 
khác cho đốt lửa. Một số dạng  
rác--ví dụ như lá, cỏ và gốc rạ--có 
thể có giá trị hơn nếu sử dụng làm 
phân ủ.  


